CURRICULUM VITAE

Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 445/2000

La sottoscritta SILVIA FENAROLI, cittadina italiana, @ D

consapevole delle sanzioni penali cui va incontro nel caso di

dichiarazioni non veritiere, di uso o formazione di atti falsi richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 e
s.m.i., dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae corrispondono a verita.

FORMATO EUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
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Nazionalita
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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* Nome e indirizzo del datore di
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. Principali mansioni e
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* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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SILVIA FENAROCLI

Italiana

27/03/1977

DAL 1 FEBBRAIC 2018 AD OGG| {SCADENZA CONTRATTO 31 DICEMBRE 2018)

ASST Bergamo Qvest — Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze — CRA
Comunita Riabilitativa ad Alta Assistenza di Bonate Sotto, via Cavour n. 8, Bonate
Sotto (BG).

Azienda Sccio-Sanitaria Territeriale,

Psicologo, cantratto annuale di tipo libero professionale per 12 ore settimanali.
Colloqui di sostegno con pazienti e familiari, psicodiagnosi, programmazione e
valutazione dei progetti terapeutico-riabilitativi in équipe multidisciplinare.

Dai. 18 oTTOBRE 2017 AD OGGI (SCADENZA CONTRATTO 31 DICEMBRE 2018)

ASST Bergamo Ovest — Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze —
SerD - Servizio per {e Dipendenze patologiche di Ponte San Pietro, via Adda n. 18,
Ponte San Pietro (BG}).

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale.

Psicologo, contratto annuale di tipo libero professionale per 12 ore settimanali.
Valutazione del funzionamento psicologico; colloqui di sostegno; consulenze ai

familiari, partecipazione alle riunioni d"éguipe.

Dal 1 APRILE 2008 AL 31 GENNAIO 2018
Azienda Qspedaliera "Qspedale Treviglio Caravaggio” — Unita Operativa
Psichiatrica n. 14, poi ASST Bergamo Ovest — Dipartimente di Salute

Mentale e delle Dipendenze - Centro Diurno Psichiatrico “Ghiate”, via san
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e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Data
*» Nome e tipo di istituto

Geminiano n. 35, Bonate Sopra (BG).

Azienda Ospedaliera.

Psicologo, contratti annuali di tipo libero professionale per 12 ore settimanali
Colloqgui di sostegno con pazienti e familiari, programmazione e valutazione

cei progetti terapeutico-riabilitativi in équipe multidisciplinare.

DAL 15 SETTEMBRE 2014 AL 10 NOVEMBRE 2014

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” — Dipartimento di Salute
Mentale

Azienda Ospedaliera.

Docente del corso “ll test di Rorschach secondo 1l Sistema Comprensivo di Exner”

Preparazione del materiale didattico e conduzione di una parte delle lezioni.

14 aprILE 2014

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” — Dipartimento di Salute
Mentale

Azienda Ospedaliera.

Docente del corso “Utilizzo in équipe del modulo PTR dei Centri Diurni e delle
Scale di valutazione HoNQS e FPS associate”.

Preparazione del materiale didattico e conduzione del corso,

DA APRILE 2006 A DICEMBRE 2006

Cooperativa Sociale “If Varco”, via don Cariboni, 11, Brembilla (BG)

Cooperativa sociale.

Educatore.

Operatere del Progetto “Chiavi di casa”, presso il Centro Psicosociale di Bonate
Sotto {BG}, in collaborazione con it CRT di Bonate Sotto (BG}, progetto

finalizzato all'accompagnamento di pazienti psichiatrici in dimissione da strutture

residenziali verso I"abitazione in appartamenti autogestiti.

DA OTTOBRE 2005 AD AGOSTO 2008

Cooperativa Sociale “Il Varco”, via don Cariboni, 11, Brembilla (BG).

Cooperativa sociale.

Educatore.

Operatore del Progetto innovativo “TR-40: Paziente grave e comunita sociale”
presso il Centro Psicosociale di Bonate Sotto ed il Centro Diurno “Ghiaie” di
Bonate Sopra {BG), finalizzato alla progettazione e realizzazione di interventi

di risocializzazione, individuali e di gruppo, per pazienti psichiatrici gravi.

22 settembre 2018 - in corso (data fine corso 29 giugno 2019)
Centro Studi Panta Rei — Master in tecniche di rilassamento
Rilassamento muscolare progressivo di lacobson, Training autogeno.

28 ottobre 2018
Psicoterapia cognitiva e ricerca — Mestre — Corso “CBT Dipendenze patologhiche — la
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« Qualifica conseguita

CBT della cocaina, un protocollo efficace” tenuto dalla dott. Claudia Passudetti

Utilizzo del colloquio motivazionale e del protocolle CBT per il trattamento della
dipendenza da cocaina elaborato da Katherine Carroli.

11 e 12 novembre 2017

Studio RiPsi in collaborazione con ASST Lariana — Corso di formazione “MMPI 2 RF —
SCID 5 CV e PD — Utilizzo nella pratica clinica e peritale”

Conoscenza ed utilizzo delle nuove versioni delle interviste strutturate SCID per
Iinguadramento diagnostico con il DSM 5 e del test di personalita MMPI 2 RF.

19-20 aprile 2013, 17-18 maggio 2013

Studio RiPsi in collaborazione con A.Q. Sant’Anna di Como — Corso di formazione in
“La valutazione neuropsicologica dell'adulto e dell’anziano”

Principi di neuropsicologia e neuropsicologia clinica — Conoscenza e applicazione delle
principall batterie neuropsicologiche dispenibili in italiano.

9 febbraio 2012
Ordine degli Psicologi della Lombardia

Riconoscimento della formazione psicoterapeutica ex art. 3 della Legge n. 56/89 ¢
inserimento nell’elenco degli psicoterapeuti.

Da ottobre 2007 a ottobre 2011

SIPRe - Societd italiana di Psicoanalisi della Relazione — Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia.

Teoria, metodologia e tecnica della psicoterapia individuale con pazienti adulti, con
indirizzo Psicoanalisi della Relazione,

Supervisioni individuali con it dott. Alessandro Busonero, psicologo, psicoterapeuta e
docente SIPRe,

Supervisioni in piccolo gruppo con la dott. Romina Coin, psicologo, psicoterapeuta e
docente SIPRe.

Tesi di specializzazione “Pazienti gravi, istituzioni e Psicoanalisi della Relazione”.

Diptoma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalisi della Relazicne,
votazione 110/110, in data 26 novembre 2011.

Da marzo 2007 a dicembre 2011
Psicoanalisi individuale con analista SPI.

Da giugno 2008 a ottobre 2011

Azienda Ospedaliera “Bolognini” di Seriate — Ambulatorio psichiatrice di Lovere (BG).

Osservazione e conduzione cen supervisione di colloqui di valutazione, colloqui di
sostegno e psicoterapie individuali. Tutor dott. Lionello Gualeni.

Tirocinio per la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia a indirizzo Psicoanalisi della
Relazione.

Da gennaio 2009 ad aprile 2010
Azienda Ospedaliera “Bolognini” di Seriate — Ambulatoric psichiatrico di Lovere (BG)

Pianificazione, conduzione, elaborazione e restituzione di percorsi di psicodiagnostica
integrata, utilizzando gli strumenti appresi nel corso del Master “H test di Rorschach
secondo il Sistema Comprensivo di LE. Exner Jr. e la psicodiagnostica integrata
{MMPI12, WAIS-R, WISC-lil, Genogramma familiare, TAT, CAT)”, riconosciuto dal
Ministero della Salute come parte del programma ECM. Tutor dott. Lionello Gualeni.

Tirocinio per il Master “Il test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di J.E.
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Exner Ir. e la psicodiagnostica integrata (MMPI2, WAIS-R, WISC-HII, Genogramma
familiare, TAT, CAT)", riconosciuto dal Ministero della Salute come parte del
programma ECM.

Dal 26 gennaio 2009 al 12 aprile 2010

IRPSI — Istituto Italiano Rorschach e Psicodiaghostica Integrata — Master annuale in 3
fivelli “Il test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di J.E. Exper Jr. e la
psicodiagnhostica integrata {(MMPI2, WAIS-R, WISC-II, Genogramma familiare, TAT,
CAT).

Somministrazione, siglatura ed interpretazione di strumenti psicodiagnostici: Test di
Rorschach {Sistema Comprensivo di LE. Exner Jr.), MMPL-2, WAIS-R, WISC-III, SCID-,
SCID-II, TAT, CAT, Genogramma familiare.

Giugno 2007 - Luglio 2007
NAP — Nuovo Albergo Popolare di Bergamo.

Osservazione del funzionamento della struttura nel suo complesso con particolare
riferimento alle pratiche di mediazione ivi utilizzate.

Tirccinio per it Corso di perfezionamento “Mediazione Familiare e di Comunita”.

Anno accademico 2006/2007

Universita degli Studi di Bergamo — Corso di perfezionamento “Mediazione Familiare
e di Comunita”.

Teorie e tecniche della mediazione, nei suoi vari ambiti di applicazione (mediazione
familiare, mediazione sociale, mediazione di comunita).

Anno accademico 2006/2007

Esame di Stato per I'abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo presso
I'Universita degli Studi di Parma {iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia
n. 10215 del 12-10-2006).

Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo e iscrizione all’Ordine degli
Psicologi della Lombardia.

Settembre 2005 — Marzo 2006

Azienda Qspedaliera di Treviglio e Caravaggio — Neuropsichiatria Infantile di Romano
di Lombardia (BG).

Osservazione di: colloqui con pazienti, familiari ed insegnanti; valutaziont
psicodiagnostiche; gruppi di valutazione; gruppi educativi; interventi di
comunicazione aumentativa; riunioni d’équipe. Tutor dott. Mauro Ragazzi.

Tirocinio post lauream — secondo semestre,

Marzo 2005 — Settembre 2005

Azienda Ospedaliera di Treviglio e Caravaggio — Centro Psico-Sociale di Bonate Sotto
{BG} e Centro Diurno “Ghiaie” di Bonate Sopra {BG).

Osservazione di: primi colloqui; collogui con familiari; valutazioni psicodiagnostiche;
gruppi di discussione di pazienti in Centro Diurno; riunioni d’équipe. Tutor dott.
Ombretta Papetti,

Tirocinic post lauream — primo semestre.

Anno accademico 2004/2005

Universitad degli Studi di Parma — Corso di perfezionamento “Psicolegia giuridica: 1a
valutazione del danno. Strumenti e tecniche nella pratica peritale”.

Teorie, tecniche e strumenti di valutazione nell’ambito della pratica peritale, con
particolare riferimento ai contesti di valutazione del danno biclogico di natura
psichica.

Da Settembre 2000 a Febbraio 2005



s Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

s Principali materie /[ abilita
professionali oggeito dello studio

¢ Qualifica conseguita
Partecipazione a numerosi corsi di

Treviglio Caravaggio”, ora ASST Berg

CAPACITA £ COMPETENZE
PERSONALI

Pubblicazioni

Prima lingua

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

Universita degli Studi di Parma - Facolta di Lettere e Filosofia - Corso di laurea in
Psicologa.

Indirizzo “Psicologia dello sviluppo ad orientamento sperimentale e clinico sociale”.
Tesi di laurea “Ansia sociale, modelll di attaccamento e stili di coping: una ricerca
empirica”.

Laurea in Psicologia, votazione 110/110 e lode, in data 23 febbraio 2005.

aggiornamento e convegni, sia interni che esterni all’Azienda Ospedaliera “Ospedale
imo Ovest, in prevalenza nell’ambito del sistema di accreditamento ECM-CPD.

2013

“Quali funzioni per il Centro Diurnc: la prospettiva degli invianti”, di Gianduigi
Tomaselli, Silvia Fenaroli, Ombretta Papetti, Mario Ballantini, Giuseppe Biffi, Giorgio
Cerati, Massimo Clerici, Giuseppe De Paoli, Claudio Mencacci, Mauro Percudani,
Massimo Rabboni, pubblicato sulla rivista telematica Psychiatry online ftalig,
htto://www.psychiatryoniine.it/node/4494, 21 agosto 2013.

2012

“Non solo lavoro: esperienze di reinserimento e risocializzazione per pazienti gravi”, di
Giantuigi Tomaselli, Silvia Fenaroli, Ombretta Papetti, Giuseppe Biffi, Giorgio Cerati,
Massimo Clerici, Giuseppe De Paoli, Claudio Mencacci, Mauro Percudani, Massimo
Rabboni, in Psichiatria Oggi — Fatti e opinioni dalla Lombardia — Organo della Sezione
Regionale Lombarda della Societd Italiana di Psichiatria (SiP-Lo}, anno XXV, n. 1-2,
giugno-dicembre 2012.

2010

“Nuovi compiti e funzioni per i Centri Diurni oggi, tra progetti innovativi e
residenzialitd leggera”, di Gianiuigi Tomaselli, Silvia Fenaroli, Ombretta Papetti,
Giovanni Pezzani, Giuseppe Biffi, Giorgio Cerati, Giuseppe De Paoli, Claudio Mencacci,
Mauro Percudani, Massimo Rabboni, in Errepiesse — Rivista su ung via italiona alla
riabilitazione psicosociale, anno IV, n. 1, aprile 2010.

2009

“It Centro Diurno come fulcro dell’attivita riabilitativa in psichiatria. Storia di
un’esperienza, 2002-2008", di Gianluigi Tomaselli, Silvia Fenaroli, Ombretta Papetti,
Giuseppe De Paoli, Giuseppe Biffi, Claudio Mencacci, in Errepiesse — Rivista su una vig
italiana alla riakilitazione psicosociale, anno Iif, n. 2, agosto 2009.

2005

“Valutazione del danno biologico di natura psichica: il ruolo concausale della
personalitd preesistente”, in Psicologia giuridica: la valutazione del danno, a cura di
Francesco Rovetto e Lino Rossi, Edizioni Santa Croce, Parma, 2005.

ITALIAND

INGLESE
OTTIMA
BUONA
DISCRETA




e Capacita di lettura
¢ Capacita di scrittura
& Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
e Capacita di scritiura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE QO PATENTI

Autorizzo ii trattamento dei mief dati perst
privacy, contenuta nel bando oggetto delle

Bergamo, 6 dicembre 2018

FRANCESE
OTTivA
BUONA
Buona

RuUssD

SCOLASTICA

SCOLASTICA

SCOLASTICA

Certificazione “Torfl” {Russian as a foreign language) ~ livello TBU (A2)

Buona conoscenza ed utilizzo del portale aziendale dell’ASST Bergamo Qvest e dei
programmi open source in uso alla rete aziendale {OpenOffice, Domino web mail).
Buona conoscenza degli applicativi in uso all’ASST Bergamo Qvest PsicheWeb e GeDi.
Buona conoscenza ed utilizzo del programma di statistica SPSS — Statistical Package
for Social Science,

Buona conoscenza ed utilizzo del Sistema Bibliotecario Biomedico Lombardo e della
banca dati EBSCO.

Ottima conoscenza ed utilizzo dell’ambiente operativo Windows e relativi programmi
applicativi: Office, Access, Power Point,

Ottima conoscenza ed utilizzo della rete internet, dei principali browser e dei
principali strumenti di social network.

Buona conoscenza ed utilizzo dell’ambiente operativo Macintosh

Patente B

nali, avendo preso visione deifinformativa, ai sensi de | Rego lamento Europeo 679/2016 su [ la
domanda di cui la presente autocertificazione costituisce allegato.
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